
บทที ่5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล และข�อเสนอแนะ 
 

 รายงานการใช
เอกสารประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร�   
รหัสวิชา 2106-2105 สําหรับนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันป)ที่ 2 สาขาวิชาช,างก,อสร
าง  
วิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ  ผู
รายงานสรุปผล  อภิปรายผล และข
อเสนอแนะ ดังน้ี 

 
1. วัตถุประสงค ของการศึกษา 

1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน  รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วย
คอมพิวเตอร� รหัสวิชา  2106-2105 ตามเกณฑ� 80/80 
  2. เพ่ือหาผลสัมฤทธ์ิก,อนและหลังเรียน ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที่เรียนโดย
ใช
 เอกสารประกอบการสอน  รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา  2106-
2105 
 3. เพ่ื อหาค,าค,าดัชนีประสิท ธิผลของเอกสารประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบ
สถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา  2106-2105  
  4. เพ่ือหาความพึงพอใจในการเรยีนรู
ของนักเรียน ที่มีต,อการเรียนโดยใช
 เอกสารประกอบการ
สอน รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา 2106-2105 
 
2. สมมติฐานของการศึกษา 
           1.เอกสารประกอบการสอน  รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา  2106-
2105 ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ� 80/80 
  2. ผลสัมฤทธ์ิก,อนและหลังเรียน ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที่เรียนโดยใช
 เอกสาร
ประกอบการสอน  รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา  2106-2105ต,างกัน 
ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว,าก,อนเรียน 
 3. ค,าดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วย
คอมพิวเตอร� รหัสวิชา  2106-2105สูงกว,า 0.50  
  4. ความพึงพอใจในการเรียนรู
ของนักเรียน ที่มีต,อการเรียนโดยใช
 เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา  2106-2105อยู,ในระดับดี 
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3. สรุปผลการศกึษาและการใช� 
 1. ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัส
วิชา 2106-2105 มีประสิทธิภาพโดยรวม เท,ากับ 81.47 / 80.86  ตรงตามสมมติฐานที่ต้ังไว
  

2.  ผลสัมฤทธ์ิก,อนและหลังเรียน รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา 
2106-2105 ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพต,างกัน ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว,าก,อนเรียน 
ตรงตามสมมติฐานที่ต้ังไว
 

3.ค,าดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน เขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� 
รหัสวิชา 2106-2105  เท,ากับ 0.7053 สูงกว,าสมมติฐานที่ต้ังไว
 

4. ความพึงพอใจในการเรียนรู
ของนักเรียน ที่มีต,อการเรียนโดยใช
 เอกสารประกอบการสอน 
เขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา 2106-2105อยู,ในระดับมาก ตรงตามสมมติฐานที่ต้ังไว
 
 
4. อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาการใช
เอกสารประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วย
คอมพิวเตอร� รหัสวิชา 2106-2105 ดังกล,าวข
างต
น มีเหตุผลสนับสนุนสามารถนํามาอภิปรายผล 
ดังต,อไปน้ี 

1. เอกสารประกอบการสอน รายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรมด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา 2106-
2105 ที่ผู
รายงานสร
างและพัฒนามีการวางแผนอย,างเปEนข้ันตอน มีประสิทธิภาพ เท,ากับ 81.47 / 
80.86  โดยมีการคัดกรองเน้ือหาสาระเฉพาะที่สอดคล
องกับระดับความรู
ประสบการณ�ของผู
เรียน และ
เพ่ิมเติมเน้ือหาให
เหมาะสมกับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556   ก,อนจะนํามาสร
างเปEน
เอกสารประกอบการสอน   นอกจากน้ีผู
รายงานได
มีการปรับปรุงแก
ไขตามคําแนะนําของผู
เช่ียวชาญด
าน
เน้ือหา ด
านการวัดผลและประเมินผล ก,อนนําไปทดลองหาประสิทธิภาพกับกลุ,มทดลองและกลุ,ม
ตัวอย,าง เพ่ือสร
างความมั่นใจว,าเอกสารประกอบการสอน    มีประสิทธิภาพจริง จากการดําเนินการ
ดังกล,าวจึงทําให
เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพเปEนไปตามเกณฑ�ที่ต้ังไว
 ซึ่งสอดคล
องกับ
งานวิจัยของ สมโพธิ สว,างวัฒนเศรษฐ� (2548 : บทคัดย,อ) ที่ได
ศึกษาการสร
างและการใช
 บทเรียน
โมดูลเรื่อง การสํารวจ เพ่ือการก,อสร
างอาคารสําหรับคุณวุฒิวิชาชีพระดับสูง   พบว,าประสิทธิภาพของ
บทเรียนโมดูล ที่สร
างข้ึน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ� เท,ากับ 82.18/80.72  และสอดคล
องกับงานวิจัย
ของ พิทักษ�พงษ� บุญประสม (2548 : บทคัดย,อ)   ที่ได
พัฒนาเอกสารประกอบการสอน เรื่องการร,าง
และเขียนแบบภาพประกอบอุปกรณ�เครื่องกล สําหรับนักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล ในระดับ
ปริญญาตรี พบว,า การสร
างและหาประสทิธิภาพเอกสารประกอบการสอน มีประสิทธิภาพสูงกว,าเกณฑ�
ที่กําหนด มีประสิทธิภาพ เท,ากับ 86.88/87.43  นอกจากน้ี ยังสอดคล
องกับงานวิจัยของ สายชล เชตมี  
(2546 : บทคัดย,อ) ที่ได
ทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการจําจากเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอนวิชา  การเขียนแบบก,อสร
าง 1 เรื่อง การเขียนแบบรูปตัด ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันป)ที่ 1 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบว,า พบว,าประสิทธิภาพ
ของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาการเขียนแบบก,อสร
าง 1  ที่สร
างข้ึน มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ� เท,ากับ 80.83/80.11    
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2.  การที่เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิผล เท,ากับ 0.7053  เปEนเพราะว,า ก,อนนําเอกสาร
ประกอบการสอน ไปใช
จริงกับนักเรียนกลุ,มตัวอย,าง ผู
รายงานนําเอกสารประกอบการสอนที่พัฒนาข้ึน
น้ีไปทดลองใช
กับผู
เรียนที่อยู,ในระดับที่เหมาะสมกับที่ได
ออกแบบมา แล
วนําผลจากการทดลองมา
วิเคราะห�หาประสิทธิผล ปรับปรุงและพัฒนา และแก
ไขข
อบกพร,องที่พบซึ่งสอดคล
องกับแนวคิดของ   
เอกวิทย� แก
วประดิษฐ�. (2546 : 54-55) ที่กล,าวถึงการวิเคราะห�หาประสิทธิผลของสื่อวิธีสอนหรือ
นวัตกรรมไว
ว,า  เพ่ือที่จะทราบว,าสื่อการเรียนการสอนวิธีสอน หรือนวัตกรรมที่ พัฒนาข้ึนมี  
ประสิทธิผล  (Effectiveness)เพียงใด ให
นําสื่อที่พัฒนาข้ึนน้ันไปทดลองใช
กับผู
เรียนที่อยู,ในระดับที่
เหมาะสมกับที่ได
ออกแบบมา แล
วนําผลจากการทดลองมาวิเคราะห�หาประสิทธิผล    

3.  การที่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันป)ที่  2 
สาขาวิชาช,างก,อสร
าง ก,อนเรียนและหลังเรียนแตกต,างกัน อย,างมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  ผลสัมฤทธ์ิทาง                
การเรียนของนักเรียน มีการพัฒนาการดีข้ึน ร
อยละ 47.29 และ  ดัชนีประสิทธิผล เท,ากับ 0.7053 เปEน
เพราะว,า ผู
รายงานได
ออกแบบเอกสารประกอบการสอน ตามจิตวิทยาการเรียนรู
 ให
นักเรียนได
เรียนรู

จากสื่อที่หลากหลายรูปแบบ ทั้งจากสื่อสิ่งพิมพ� และจากการจัดระบบการเรียนการสอนโดยเน
นผู
เรียน
เปEนสํ าคัญ  จึงทําให
 นักเรียนไม, เกิดความเบื่ อหน, าย การเรียนรู
 ในเน้ือหาบทเรียน อีกทั้ งมี            
ความกระตือรือร
นที่อยากจะเรียนด
วยเอกสารประกอบการสอน จึงทําให
นักเรียนมีความรู
และเข
าใจใน
เน้ือหาได
ดีย่ิงข้ึน จึงเปEนผลทําให
นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนได
ดี ซึ่งสอดคล
องกับงานวิจัยของ   
ชูชัย บุญญา (2545 : บทคัดย,อ)  ที่ได
สร
างเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาการเขียนและอ,าน 
แบบเครื่องกล 1 เรื่อง การเขียนแบบ ด
วยปากกาเขียนแบบมาตรฐาน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูงของนักศึกษา สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล
าพระนครเหนือ พบว,า นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียนสูงข้ึนกว,าก,อนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนและ  ก,อนเรียนแตกต,างกัน 
อย,างมี นัยสําคัญทางสถิติที่  ระดับ .01 และสอดคล
องกับงานวิจัยของ สายชล เชตมี   (2546 : 
บทคัดย,อ) ที่ได
ทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการจําจากเอกสารประกอบการ
เรียนการสอนวิชาการเขียนแบบก,อสร
าง 1 เรื่อง การเขียนแบบรูปตัด ตามหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันป)ที่ 1 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบว,า นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงั
เรียนสูงข้ึนกว,าก,อนเรียน ร
อยละ 26.44 ผลสัมฤทธ์ิทาง  การเรียนหลังเรียนและก,อนเรียนแตกต,างกัน 
อย,างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  นอกจากน้ียังสอดคล
องกับงานวิจัยของ สมหวัง บุญรักษ�เจริญ 
(2548 : บทคัดย,อ)  ที่ได
พัฒนาเอกสารประกอบ  การเรียนการสอน วิชาเขียนแบบเครื่องกลเบื้องต
น
เรื่อง การกําหนดผิวลงในแบบงาน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันป)ที่ 1 พบว,าผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของผู
เรียนสูงข้ึนและแตกต,างกันอย,างมีนัยสําคัญที่ ระดับ .01 
   4.  การที่นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันป)ที่  2 สาขาวิชาช,างก,อสร
าง มีระดับ             
ความพึงพอใจสูงในระดับมาก อาจเปEนเพราะว,า ผู
รายงานได
ออกแบบเอกสารประกอบการสอน             
ให
สอดคล
องกับความสนใจของนักเรียน โดยจัดรูปเล,มให
น,าสนใจ จัดรูปแบบการเรียนรู
ให
นักเรียนมี
กิจกรรม การเรียนรู
ตลอดเวลา มีการทํากิจกรรมทบทวนความรู
 และแบบทดสอบหลังเรียน    ระหว,าง
เรียน อีกทั้งมีกิจกรรมเสนอแนะให
นักเรียนมีความกระตือรือร
นอยู,ตลอดเวลา ในส,วนการจัดทําใบ
ความรู
 ได
จัดทําอย,างเปEนระบบและถูกต
องตามหลักวิชาการ ผู
รายงาน ได
ออกแบบเน้ือหาในหน,วยการ
เรียน ให
มีความยากง,ายเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน จึงทําให
ผลการประเมินความพึง
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พอใจโดยรวมในระดับมาก  สอดคล
องกับแนวคิดของ กิติมา  ปรีดีดิลก  (2542 : 143-161)  ที่ได
รวบรวม
ความหมายของความพึงพอใจไว
ว,า คุณภาพ  สภาพ  หรือระดับความพึงพอใจของบุคคล  ซึ่งเปEนผลมาจาก
ความสนใจ  และทัศนคติของบุคคลที่มีต,อคุณภาพและสภาพของงานน้ัน ๆ และยังสอดคล
องกับงานวิจัย
ของ สมัย วงศ�วรารัตน� (2547 : บทคัดย,อ) ที่ได
ทําการสร
างและ  หาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการ
สอนเรื่อง การกําหนดขนาดและพิกัดความเผื่อของรูปร,างและตําแหน,ง เพ่ือใช
พัฒนาผู
เรียนในระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ของสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  ผลการพัฒนาพบว,า ผู
เรียนที่ใช

เรียนและครูที่ใช
เอกสารในการสอน มีความพึงพอใจในระดับมาก และสอดคล
องกับงานวิจัยของ 
สมโพธิ สว,างวัฒนเศรษฐ� (2548 : บทคัดย,อ) ที่ได
ศึกษาการสร
างและการใช
 บทเรียนโมดูลเรื่อง การ
สํารวจ เพ่ือการก,อสร
างอาคารสําหรับคุณวุฒิวิชาชีพระดับสูง   พบว,า นักศึกษามีระดับความพึงพอใจ
ต,อการเรียนโดยใช
เอกสารประกอบการสอนในระดับมาก นอกจากน้ี ยังสอดคล
องกับ สายชล เชตมี  
(2546 : บทคัดย,อ) ที่ได
ทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ ความคงทนในการจําจากเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอนวิชาการเขียนแบบก,อสร
าง 1 เรื่อง การเขียนแบบรูปตัด ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันป)ที่ 1 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบว,า นักศึกษาที่เรียนโดยใช

เอกสารประกอบการสอนมีระดับ ความพึงพอใจในระดับมาก  
 
5. ข�อเสนอแนะ 
 การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาเขียนแบบสถาป�ตยกรรม
ด
วยคอมพิวเตอร� รหัสวิชา 2106-2105 จะช,วยให
เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึนน้ัน มี
ข
อเสนอแนะดังน้ี 
 1.  ข�อเสนอแนะในการนําไปใช� 
      1.1 ครูควรสร
างเอกสารประกอบการสอนในรูปแบบอื่นๆ เพ่ือสร
างความสนใจ
กระตือรือร
นในการเรียน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
               1.2 ควรให
การเสรมิแรงนักเรียนอย,างต,อเน่ือง  ดูแลเอาใจใส,นักเรียนตรวจผลงานและแจ
ง
ผล ให
ทราบ  ทําให
นักเรียนมีความกระตือรอืร
นและต้ังใจในการเรียนมากย่ิงข้ึน    
  1.3 สถาบันการศึกษาและผู
ที่มีส,วนเกี่ยวข
องควรวางแผนจัดสรรงบประมาณเพ่ือสนับสนุน
การสร
 าง เอกสารป ระกอบ การสอนในราย วิชาอื่ น  ๆ  เพ ราะการผ ลิ ต เอกส ารการสอน 
เปEนงานที่ต
องอาศัยประสบการณ�ในการสอนของครูผู
สอนร,วมมือกับผู
 เช่ียวชาญ ผู
ทรงคุณวุฒิ 
ในสาขาวิชาต,าง ๆ การมีงบประมาณสนับสนุนจะเปEนทั้งส,วนเสริมกําลังใจแก,ผู
จัดทําและอํานวยความ
สะดวกให
การทํางานสําเร็จลุล,วงไปได
ด
วยดี 
  1.4 ควรมีการจัดอบรมครูผู
สอนเกี่ยวกับการสร
างเอกสารประกอบการสอน เพ่ือเปEน
แนวทางและวิธีการดําเนินการที่ถูกต
อง รวดเร็วและมีคุณค,าต,อการนําไปใช
สอนได
จริง 
 2.  ข�อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต0อไป 
  2.1 นําองค�ความรู
จากเอกสารประกอบการสอนที่ได
ศึกษามาเปEนตัวแปรสําหรับ 
จัดกิจกรรมที่นักเรียนสามารถประยุกต�ใช
กับชีวิตจริง เช,น การรับงานเขียนแบบจากหน,วยงานภายนอก  
เพ่ือสํารวจความสามารถใน การเรียนการเขียนแบบก,อสร
างด
วยคอมพิวเตอร� แล
วทําการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิของผู
เรียนแต,ละคน  
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  2.2  ควรนําเอกสารประกอบการเรียน ที่สร
างข้ึนไปใช
กับนักเรียนของวิทยาลัยฯ อื่น เพ่ือ
ทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและแนวทางการพัฒนาให
เหมาะสมกับผู
เรียนที่แตกต,างกัน 
  2.3  การพัฒนาต,อยอดองค�ความรู
จากเอกสารประกอบการสอนไป สู,สื่อการเรียน 
การสอนที่มีความน,าสนใจมากย่ิงข้ึน อาทิ บทเรียนคอมพิวเตอร�ช,วยสอน หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส� 
หรือการเรียนการสอนผ,านเว็บ จะเปEนการขยายองค�ความรู
ให
กว
างขวางและน,าสนใจมากย่ิงข้ึน 


